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Un terrain d’entrainement idéal

PREPARATION Coorganisée par le VC Broye, la 3¢ manche du Giron cycliste du Nord vaudois a proposé un tracé roulant mais
exigeant samedi autour de Lucens ol la victoire est revenue a Armin Dederichs, champion suisse de la montagne en 2021.

CYCLISME

Trois ans aprés avoir di annuler,
la mort dans I’ame, cette manche
du Giron cycliste du Nord vaudois
(GDNV) prévue a Lucens, les orga-
nisateurs ont pu savourer leur re-
vanche sur le sort samedi dernier.
Avec une météo parfaite, un par-
cours roulant mais exigeant et un
peloton d’une cinquantaine de
coureurs, tous les ingrédients
étaient cette fois réunis pour assu-
rer une étape intéressante, la troi-
siéme de cette épreuve régionale
qui marque le démarrage de la sai-
son sur route pour les amateurs.

Le copier-coller de 2020
De quoi réjouir les membres du VC
Broye-Lucens-Moudon, coorgani-
sateur de la manifestation. «Nous
avons fait le copier-coller de I'édi-
tion programmeée en 2020 et an-
nulée a cause du Covid», explique
Sylvain Quillet, le président du
club broyard qui célebre son
100¢ anniversaire cette année.
L'organisation de cette course
lance ainsi parfaitement les festi-
vités. «Un terrain d’entrainement
idéal pour faire des kilométres et
se mettre en condition de course
pour les coureurs qui cherchent a
effectuer des kilometres en mode
compétition. Une bonne prépara-
tion non seulement pour eux, mais
aussi pour les motards qui garan-
tissent la sécurité des courses.»
Dans le peloton, une téte fami-
liere, celle de Cyrille Thiéry, ancien

Susciter des vocations,
inlassablement

RELEVE Samedi, Domdidier
accueillait le tournoi final
de classement des non-
licenciés fribourgeois.

TENNIS DE TABLE

Apres les deux premiéres étapes
disputées le 26 novembre 2022 et
le 14 janvier, Domdidier accueillait
le troisieme tournoi de classement
des non-licenciés des clubs du can-
ton de Fribourg samedi dernier a
la halle de sport. L’'occasion pour
les pongistes en herbe de croiser
une derniére fois la raquette cette
saison avec leurs homologues des
clubs de Rossens, Bulle, Fribourg,
Marly, Avry et Romont.

Lobjectif n’a pas changé chez
les organisateurs et I’Association
fribourgeoise de tennis de table
(AFTT): continuer a susciter des vo-
cations au sein de la nouvelle géné-
ration. «Avec prés de 60 partici-
pants aujourd’hui, la participation
eststable, voire en légére augmen-
tation», souligne Jean-Marie Hei-
mann, président du CTT Domdi-
dier, hote de cette compétition de-
puis désormais 7ans. Il avait un ceil

Trois jeunes du CTT Estavayer et 5 du CTT Domdidier étaient enlice. ~ PHOTOAS

Un groupe de poursuivants menant la chasse aux échappés sur la route vers Villars-le-Comte.
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certains terminant la course exténués.

1. Champion suisse de la montagne en 2021, Armin Dederichs (Léman Racing Club) a mis tout le monde d’accord
dans la derniére ascension abrupte vers le chateau de Lucens, en s'imposant avec 4 secondes d'avance sur Didier
Chauvin (VC Vevey). 2. Les pourcentages de la montée vers le chateau de Lucens ont fait trés mal aux participants,
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Loic Morattel, de Domdidier. PHOTOAS

attentif sur la performance de ses
protégés, présents au nombre de
5 durant cette matinée. L’autre club
broyard, le CTT Estavayer, présen-
tait de son coté 3 jeunes. AS

Classements des Broyards
Tournois de classement non-licenciés.
Classements finaux. Filles U15: 3. Elina
Corminboeuf (Domdidier). Gargons U11: 3.
LucaFerjani (Domdidier); 7. Jocelyn Schafer
(Domdidier); 8. Lucas Pochon (Domdidier).
U13: 2. Loic Morattel (Domdidier); 7. Oscar
Bersier (Estavayer); 13. Noah Inguscio (Es-
tavayer).U15:12. Luan Osmani (Domdidier);
13.Erwan Louvet (Domdidier); 16. Timothée
Verscheure; 17. Alexis Roulin (Estavayer).

champion suisse de poursuite et
membre de I’équipe nationale di-
plomée aux Jeux olympiques de
Rio 2016 et Tokyo 2020. «C’était un
parcours exigeant, ¢a roulait tou-
jours abloc. Rouler une fois par se-
maine ne suffit pas pour jouer la
gagne», souffle le coureur du VC
Orbe, classé 9¢, qui a arrété sa car-
riére a la fin 2021. Je continue de
rouler pour le plaisir. La vie de cy-
cliste ne me manque pas vraiment,
l’adrénaline de la compétition
beaucoup plus. Ce genre de course
permet de la retrouver en partie»,
avoue le Vaudois, pour qui certains
endroits étaient familiers. «J’étais
passé a Surpierre lors d’un Tour
de Romandie. Aujourd’hui, j’avais
P'impression que ¢aroulait autant,
voire encore plus vite», sourit-il.

Pas la force de lever les bras
Champion suisse de la montagne
en 2021, Armin Dederichs (Léman
Racing Club) a fait honneur a son
statut en gagnant la course, avec
4secondes d’avance sur Didier
Chauvin (VC Vevey) et 32 sur Si-
mon Maillefer (VC Vevey). Le vain-
queur n’avait pas la force de lever
les bras en franchissant la ligne
d’arrivée située au sommet de I’as-
cension abrupte vers le chiteau de
Lucens. Meilleur junior, le Neucha-
telois Nicolas Bialon (VC Lancy)
s’est classé au 4¢rang scratch, alors
que la victoire chez les dames est
revenue a la junior allemande Lena
Moisescu (RSG Ansbach).
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Reprise en
douceur pour
les lutteuses

Kathlyn Loperetti a triomphé dans la
catégorie des Zwergli. PHOTOLDD

LUTTE SUISSE

Lasaison a commencé en douceur
pour les lutteuses broyardes qui
ont pris part a une féte en salle le
11 mars a Corcelles (NE) ot 20 Ro-
mandes ont lutté parmiles 64 par-
ticipantes. Avec succes puisqu’elles
ont remporté 2 des 4 catégories.
Celle des Zwergli a été dominée
par Kathlyn Loperetti (Estavayer)
qui s’est imposée en finale face a
Syrianna Michellod (Bramois). Ra-
chel Loperetti ferme la marche au
11°rang. En Meitli 2, jolie 4¢place
pour Angélie Loperetti (Estavayer)
dans une catégorie gagnée par la
Romande Blanche Morier (Pays-
d’Enhaut). Chez les actives, Mé-
lissa Suchet (Pays-d’Enhaut) s’est
classée 3¢, en I’'absence de la loco-
motive Yolanda Foulk (Estavayer)
pour une blessure a I’épaule. Sa
participation cette saison est incer-
taine. La premiere féte a cou-
ronnes aura lieu le 23 avril a Ober-
biihl bei Huttwil (BE). =~ COM/AS

Les murs de la salle en tremblent déja

ENGOUEMENT Un an aprés
le succes de la 1 édition, le
meeting Boxing at the River
est de retour le samedi
1¢ravril a Payerne ol se
tiendront une quinzaine de
combats amateurs, dont
celui tres attendu de I'étoile
montante, Leonid Berisha.

BOXE ANGLAISE

Apreés de longues années de vaches
maigres, la boxe anglaise retrouve
peu a peu ses lettres de noblesse
dans la Broye, une région qui a vi-
bré autrefois pour cette discipline.
La LMS Boxing Academy a Payerne
n’est pas étrangeére a ce renouveau.
Son responsable David Carpini se
fait un point d’honneur a mettre
en lumiére les amateurs de la ré-
gion. Apres le succes du meeting
Boxing at the River organisé ’an
dernier aux Rammes a Payerne, le
Broyard a mis sur pied une 2¢ édi-
tion, le samedi 1" avril. «Que ce soit
aFribourg et méme a Genéve pour
les championnats suisses, je n’ai
jamais retrouvé une telle ambiance
depuis», assure David Carpini, ren-
contré lundi aulocal du club o1 27
passionnés s’entrainaient avec as-
siduité. Un autre signe de 'engoue-
ment suscité par le noble art.

Un budget revu a la hausse

Le coach-promoteur se montre en-
core plus ambitieux cette année et
n’a pas hésité a faire péter le bud-
get. «On a mis le paquet sur la lo-
gistique et les combats seront tous
diffusés en direct sur fightlive.ch
avec Bertrand Duboux au com-
mentaire, et sur GRTV (Genéve Ré-
gion Télévision)», reléve David qui

Les amateurs broyards qui monteront sur le ring le 1°" avril aux Rammes avec, de gauche a droite: Blevis Hajra, Olive Guhl,
Hassan Ouahab, Leonid Berisha, Anthony Martin, Axel Gross et Aurélien Ingold. Manque: Loick Berset.  PHOTO ALAIN SCHAFER

réve d’attirer un millier de specta-
teurs. «Le but n’est pas de faire de
l’argent, mais que I'intérét pour ce
sport continue de grandir dans la
région, ainsi que celui des spon-
sors qui ont a nouveau joué le jeu,
comme les bénévoles qui se sont
bousculés pour venir bosser.»

Le public devrait étre servi en
émotions, avec une quinzaine de
combats au menu, animés par de
nombreux Broyards: Olive Guhl
(-56kg), Anthony Martin (-86kg),
Loick Berset (-71kg) qui disputera
son premier combat, Blevis Hajra
(-70kg juniors), Hassan Ouahab
(-80kg), Aurélien Ingold (-63kg
jeunesse) et Axel Gross (-67kg).

Le cloudu spectacle sera assuré
par Leonid Berisha qui ne pourra
pas étrenner son titre de champion
suisse amateur des lourds-légers

(86kg) décroché fin novembre a
Genéve. Actuellement en surpoids,
il affrontera le poids lourd gene-
vois Joshua Franck et ses 105 kilos.
«Un affrontement entre le Tyson
blanc et le Tyson noir», annoncent
les observateurs. Pas de quoi le dé-
contenancer. «Je ne vais pas chan-
ger ma maniére de boxer, ma stra-
tégie est d’attaquer, c’est juste une
nouvelle expérience pour progres-
ser», assure le Broyard de 20ans
avec son aplomb habituel.

Habitué a tenir ses promesses

1l pourra compter sur le soutien de
toute la communauté kosovare qui
avait mis le feu a la salle en 2022
apres sa victoire expéditive, en
18secondes! «Je pense que mes
supporters seront encore plus
nombreusx, j’ai envie de leur offrir

un super show», affirme le Gran-
geois, habitué a tenir ses pro-
messes, lui qui avait annoncé son
titre national a Payerne justement.
Promesse tenue huit mois plus
tard. Lorganisation du champion-
nat suisse élite par la LMS Boxing
Academy fin novembre lui offrira
une nouvelle occasion de briller a
domicile. «<Décrocher ce titre a la
maison sera mon dernier gros ob-
jectif chez les amateurs. Apres, je
passerai pro. Ce sera une nouvelle
vie, maisje suis prét a faire tous les
sacrifices nécessaires pour y par-
venir», promet le champion. AS

Boxing at the River I, samedi
Ieavril, Centre sportif des Rammes,
Payerne. Début des combats a 18 h.
Prix des entrées: 25 fr. (adultes),

15 fr. (enfants =16 ans), 40 fr. (VIP).



